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Veranstaltungen des ADFC Munchen im Januar 2026

ADFC Sauerlach: Politischer Radltreff — Selbsthilfewerkstatt — Radtour — Treffen von
Radinteressierten — Infoladen

ADFC Sauerlach ladt zum politischen Radltreff mit allen Biirgermeisterkandidaten
Mittwoch, 14. Januar 2026, 19:00 Uhr, Ort: Postwirt (Nebenraum), Tegernseer Landstralle 2, 82054
Sauerlach

Am 8. Marz 2026 finden die bayerischen Kommunalwahlen statt, bei denen unter anderem die
Blrgermeisterwahl in Sauerlach entschieden wird. Der ADFC Sauerlach bietet am Mittwoch, 14.
Januar 2026, um 19:00 Uhr eine besondere Gelegenheit zum direkten Austausch mit Lokalpolitikern:
Alle vier Burgermeisterkandidaten — Michael Hohenleitner (CSU), Klaus Zimmermann (UBV), Babak
Afshar (SPD) und Anton Pfefferseder (Griine) — haben ihr Kommen zum regularen Radltreff zugesagt.
Im Nebenraum des Postwirts konnen Interessierte in lockerer Atmosphare mit den Kandidaten tiber
alle Radverkehrsthemen in Sauerlach sprechen. Die Kandidaten haben die Mdglichkeit, kurz ihre
Vorstellungen in Sachen Radverkehr zu prasentieren und danach die Fragen der Anwesenden zu
beantworten.

Anmeldung: nicht erforderlich, Infos unter sauerlach@adfc-muenchen.de

Selbsthilfewerkstatt

Donnerstag, 8. Januar, 17:00-19:30 Uhr

Donnerstag, 15. Januar, 17:00-19:30 Uhr

Donnerstag, 22. Januar, 17:00-19:30 Uhr

Donnerstag, 29. Januar, 17:00-19:30 Uhr

Ort: ADFC Minchen, Platenstr. 4, bei Terminreservierung bevorzugte Behandlung!

Der ADFC Miinchen bietet Radfahrenden die Méglichkeit, in einer gut ausgestatteten Werkstatt unter
Anleitung von ADFC-Profis Reparaturen und Wartungsarbeiten am Fahrrad selbst durchzufiihren.
Werkzeuge fir praktisch alle am Fahrrad anfallenden Arbeiten sind vorhanden.

Gebiihren: Werkstattbenutzung mit Betreuung 10,00 € (ADFC-Mitglieder frei). Gangige Ersatzteile
werden gegen eine Spende abgegeben.

Weitere Infos & Anmeldung: online unter https://muenchen.adfc.de/selbsthilfewerkstatt

Junge Selbsthilfewerkstatt — letzter Dienstag im Monat

Dienstag, 27. Januar, 18:30—20:00 Uhr, Selbsthilfe-Service des Jungen ADFC Miinchen.

Ort: ADFC Minchen, Platenstr. 4, keine Terminreservierung oder Anmeldung notwendig
Gebiihren: Werkstattbenutzung mit Betreuung 10,00 € (ADFC-Mitglieder frei). Gangige Ersatzteile
werden gegen eine Spende abgegeben.

Weitere Infos: online unter https://muenchen.adfc.de/selbsthilfewerkstatt

Tagestour
Alle verfligbaren Touren gibt’s immer aktuell im ADFC-Tourenportal.

Nach Humbach/Dietramszell zum Mittagessen
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Dienstag, 6. Januar, 9:30-17:00 Uhr, Kategorie: ganztagige Tourenrad-Tour, Schwierigkeit: mittel,
Strecke: 70 km, Hohenmeter: 300, Treffpunkt: Mangfallplatz, Naupliastrale, 81547 Minchen.
Anmeldung: nicht erforderlich.

Vom Mangfallplatz geht's durch den Perlacher Forst in Richtung Thanninger Weiher nach Harmating.
Dort steht die Kleine St. Leonhardskapelle. Von hier aus geht es bergauf nach Humbach zur
Tafernwirtschaft Geiger. Zurtick radelt die Gruppe tber den Deininger Weiher nach Stral3lach. Die
Tour endet am Maibaum in Thalkirchen.

Teilnahmegebiihren: 9,00 €, (4,00 € fur ADFC-Mitglieder)

Infos: ADFC-Tourenportal

Offentliche Arbeitsgruppen & Radltreffs
Die regelmafigen Treffen des ADFC in der Stadt und im Landkreis Miinchen sind offen fiir alle
Radlfans, auch fur Nichtmitglieder.

Stadt Miinchen

Treffen der Arbeitsgruppe Verkehr Stadt Miinchen —
Diskussion aktueller radverkehrspolitischer Themen
Termin: Montag, 12. Januar, 19:00 Uhr

Ort: ADFC Minchen, Platenstr. 4

Anmeldung: verkehr@adfc-muenchen.de

Jahrlicher ADFC-Radltreff fiir alle Interessierten

Dienstag, 13. Januar, 19:00-22:00 Uhr, Ort: Taverna Armonia, Aberlestrale 1, 81371 Minchen.
Wer den ADFC und seine Mitstreiter:innen naher kennenlernen méchte, hat bei diesem Treffen die
Gelegenheit dazu. Alle Interessierten sind herzlich eingeladen zu einem gemiitlichen Beisammensein
mit netten Gesprachen, zum Kennenlernen und Informationsaustausch.

Anmeldung: nicht erforderlich

Treffen des Jungen ADFC Miinchen -

Austausch zu allen Radlthemen

Termin: Mittwoch, 14. Januar, 18:30 Uhr

Ort: ADFC Minchen, Platenstr. 4

Anmeldung: nicht erforderlich, Infos unter jugend@adfc-muenchen.de

Radltreff fiir Frauen —

Austausch zu allen Radlthemen

Termin: Freitag, 23. Januar, 18:30 Uhr,

Ort: ADFC Munchen, Platenstr. 4

RegelmaRiges Treffen speziell fir alle Radlerinnen*. Ziel ist es, den Austausch mit anderen
Radfahrerinnen Uber Technik, Reisen, Verkehrspolitik und mehr zu unterstitzen. Wer Frauen mit der
gleichen Leidenschaft firs Radeln kennenlernen méchte, ist in dieser neuen Community fir Frauen
richtig. Gemeinsam entwickelt die Gruppe Ideen flir Events und Aktionen. Interessierte

Radfahrerinnen sind eingeladen, einfach vorbeizukommen. Es ist keine Anmeldung erforderlich.
*Der Genderstern steht fiir die Vielfalt von Frauen und nicht-bindren Menschen, die sich mit Weiblichkeit identifizieren.

Landkreis Miinchen

Radltreff des ADFC Ottobrunn —

Austausch zu allen Radthemen

Termin: Mittwoch, 7. Januar, 18:30 Uhr

Ort: Wechselnde Lokale in Ottobrunn, Info per E-Mail

Anmeldung: nicht erforderlich, Infos unter ottobrunn@adfc-muenchen.de
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Radltreff des ADFC Planegg -

Austausch zu allen Radthemen

Termin: Mittwoch, 21. Januar, 19:00 Uhr

Ort: wechselnd, Restaurant oder Naturfreundehaus am Feodor-Lynen-Gymnasium, Feodor-Lynen-
Strale 7, 82152 Planegg.

Infos bei Anmeldung unter: planegg@adfc-muenchen.de

Radltreff des ADFC Ober-/UnterschleiBheim —

Austausch zu allen Radthemen

Termin: Mittwoch, 21. Januar, 19:00 Uhr

Ort: La Solana, Rathausplatz 1 (Nebenraum im 1. Stock), 85716 Unterschlei3heim.
Anmeldung: nicht erforderlich, Infos unter: schleissheim@adfc-muenchen.de

Radltreff des ADFC Ismaning —

Austausch zu allen Radthemen

Termin: Montag, 12. Januar, 19:00 Uhr

Ort: Korbinianplatz 1, 85737 Ismaning.

Anmeldung: nicht erforderlich, Infos unter: ismaning@adfc-muenchen.de

Infoladen

Beratung zu allen Themen rund ums Radfahren.

Termin: immer donnerstags (aulRer Feiertage), 17:00-19:30 Uhr
Ort: ADFC Minchen, Platenstr. 4, 80336 Minchen

Hinweise fiir Redaktionen

Alle Termine finden Sie chronologisch geordnet im ADFC-Veranstaltungsportal.
Honorarfreies Bildmaterial im Anhang. Bei Nutzung bitte folgende Angabe verwenden: ADFC
Diese Presseinformation und weitere Meldungen gibt es online in unserem Pressebereich.

Martina Tollkiihn

Referentin Kommunikation & Marketing
ADFC Minchen e.V.

Platenstralie 4

80336 Miinchen
presse@adfc-muenchen.de

Mobil: 0151-170 68 600

Uber den ADFC

Der Allgemeine Deutsche Fahrrad-Club e.V. (ADFC) ist mit bundesweit mehr als 240.000 Mitgliedern, davon rund
34.000 in Bayern und tber 10.000 in Miinchen die gréRte Interessenvertretung der Radfahrerinnen und Radfahrer
in Deutschland und weltweit. Er berat in allen Fragen rund ums Fahrrad: Recht, Technik und Tourismus. Politisch

engagiert sich der ADFC auf regionaler, nationaler und internationaler Ebene fir die konsequente Férderung des

Radverkehrs.
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